
แบบเสนอโครงการประชุมวิชาการ  
1. หัวขอจัดประชุม การประชุมวิชาการออนไลน Allergy Care for Kids and Teens, Empowering Community 

Pharmacists for Better Management  

2. องคกรผูจัดการประชุมวิชาการ เภสัชกรรมสมาคมแหงประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ 

3. หลักการและเหตุผลของโครงการ 
เภสัชกรมีบทบาทสำคญัในการใชบริบาล และสงเสรมิการเขาถึงยาและบริการสุขภาพใหแกประชาชน 

ท้ังในบริบทของสถานพยาบาลและรานขายยา เภสัชกรจึงมีความจำเปนท่ีตองมีองคความรูท่ีทันสมัย สามารถใหคำแนะนำใน
การเลือกใชยาหรือผลิตภณัฑสุขภาพตางๆ ท่ีจะชวยแกปญหาใหกับประชาชน ปญหาดานสุขภาพท่ีพบในรานขายยามคีวาม
หลากหลาย และตองอาศัยองคความรูท่ีทันสมยัอยูเสมอ กลุมอาการภูมิแพเปนหน่ึงในอาการท่ีพบไดบอยในทุกวัย โดยเฉพาะ
กลุมผูปวยเด็กเล็กและวัยรุน ท่ีตองไดรับการซักประวัติและคัดกรองโรคเพ่ือแนะนำการใชยาไดอยางถูกตองและปลอดภัย 
เภสัชกรจึงตองมีความรูความเขาใจเก่ียวกับสาเหตุและปจจัยกระตุนใหเกิดอาการภูมิแพในเด็กเล็กและวัยรุน การประเมิน
ความรุนแรงของโรค แนวทางการรักษาและการเลือกใชยาหรือผลิตภัณฑท่ีเหมาะสม พรอมกับคำแนะนำในการดูแลสุขภาพ
องครวมใหกับผูปวยเพ่ือประสิทธิภาพและผลการรักษาท่ียั่งยืน  

เภสัชกรรมสมาคมแหงประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ จึงไดเล็งเห็นความสำคัญ และจัดใหมีการอบรมวิชาการ 
ในหัวขอ Allergy care for kids and teens, empowering community pharmacists for better 
management ข้ึน โดยมีวัตถุประสงคท่ีจะเพ่ิมพูนความรูความเขาใจ เก่ียวกับ (1) สาเหตุและปจจัยกระตุนใหเกิดอาการ
ภูมิแพในเด็กเล็กและวัยรุน (2) การประเมินความรุนแรงของโรค (3) แนวทางการรักษาและหลักการเลือกใชยาท่ีเหมาะสมและ
ปลอดภัย (4) บทบาทของเภสัชกรรานยาในการดูแลรักษาอาการภูมแิพ และการใหคำแนะนำการดูแลสุขภาพแบบองครวม
เพ่ือปองกันการเกิดอาการซำ้และคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึนของผูปวย  

 
4. วัตถุประสงคของโครงการ 
4.1 เพ่ือใหผูเขารวมประชุมมีความรูความเขาใจเก่ียวกับสาเหตุและปจจัยกระตุนใหเกิดอาการภมูิแพในเด็กเล็กและวัยรุน 
4.2 เพ่ือใหผูเขารวมประชุมมีความรูเก่ียวกับแนวทางการรักษาโรคและหลักการเลือกใชยารักษาภมูิแพท่ีเหมาะสมและ
ปลอดภัย 
4.3 เพ่ือใหผูเขารวมประชุมเขาใจบทบาทของเภสัชกรรานยาในการดูแลรักษาอาการภมูิแพ และสามารถประยุกตใชองค
ความรูการใหคำแนะนำการดูแลสขุภาพแบบองครวมเพ่ือปองกันการเกิดอาการซ้ำและคณุภาพชีวิตท่ีดีข้ึนของผูปวย  
 
5. เปาหมาย เภสัชกรท่ีสนใจจำนวน 500 ทาน 
6. วิทยากร 
(1) พญ.ฉัฐฐิมา เสาวภาคย กุมารแพทยผูเช่ียงชาญโรคภูมิแพและภมูิคุมกัน โรงพยาบาลพระรามเกา 
7. ระยะเวลาในการดำเนินโครงการ วันท่ี 6 มีนาคม 2568 เวลา 14:00 – 15:00 น.  
8. สถานท่ี Online Platform 
9. รูปแบบการประชุม การบรรยาย  
10. หนวยคะแนนการศึกษาตอเนื่อง 
11. รหัสกิจกรรมการศึกษาตอเนื่อง  ……………. 
12. ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
ผูเขารวมอบรมสามารถนำความรูแนวคิดไปปรับใชและตอยอดในการใหบริบาลเภสัชกรรมใหเกิดผลลัพธท่ีดีซึ่งอยูบนพ้ืนฐานข
องจริยธรรมวิชาชีพเภสัชกรรม 
13. งบประมาณโครงการ งบประมาณดำเนินการจากเภสัชกรรมสมาคมแหงประเทศไทยในพระบรมราชูปถัมภ 
  
 
 



 กำหนดการประชุม  
 

เวลา หัวขอการบรรยาย 

13:45 – 14:00 น.   ลงทะเบียนเขาสูระบบ  

14:00 – 15:00 น. 
Allergy care for kids and teens, empowering community 
pharmacists for better management 

 
 พญ.ฉัฐฐิมา เสาวภาคย  

15:00 น. เปนตนไป  แบบทดสอบหลังเรียน  

 

เนื้อหาการบรรยายโดยสังเขป  

Allergy care for kids and teens, empowering community pharmacists for better management  
โดย พญ.ฉัฐฐิมา เสาวภาคย  

- อาการแสดง และสาเหตุของการเกิดโรคภูมิแพในเด็กเล็ก และวัยรุน 

- แนวทางการรักษา และการเลือกใชยา 

- บทบาทของเภสัชกรรานยาท่ีมีตอการดูแลรักษา Allergy Care for Kids and Teen  

- แนวทางการใหคำแนะนำการดูแลสุขภาพแบบองครวมและการปองกันการเกิดอาการซ้ำ  

 
 

 (ภญ.วรัญู  เลงวิริยะกุล)     
                   ผูรับผิดชอบโครงการ  
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