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ข้อห้ามตามกฎหมายในการโฆษณายาและผลิตภัณฑ์สุขภาพ 
 

ผศ.ดร.รกัษวร ใจสะอาด, (ปร.ด., วท.ม., นบ.,ภบ.) 
อ.ปิยมาภรณ์ อุตรนคร (วท.ม., ภบ.) 

 
สาขาเภสัชศาสตรสังคมและการบริหาร คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น 

ติดต่อผู้นิพนธ์: jraksa@kku.ac.th 

บทน า 

ในยุคปัจจุบันการโฆษณาเกี่ยวกับผลิตภัณฑ์สุขภาพที่แสดงข้อความอันเป็นเท็จ โอ้อวดเกินจริงมีจ านวน
มาก ซึ่งอาจส่งผลต่อความเข้าใจผิดต่อผู้บริโภคและน าไปสู่การใช้ผลิตภัณฑ์สุขภาพอย่างไม่ปลอดภัย จากสถิติการ
เฝ้าระวังโฆษณาผลิตภัณฑ์สุขภาพโดยศูนย์จัดการเรื่องร้องเรียนและปราบปรามการกระท าผิดกฎหมายเกี่ยวกับ
ผลิตภัณฑ์สุขภาพ (ศรป.) ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) ในปี 2567 (ต.ค.66 – กย. 67) พบว่า มี
โฆษณาที่ได้รับการตรวจสอบจ านวน 30,714 รายการ มีโฆษณาผิดกฎหมายมากถึง 27,897 รายการ คิดเป็น 
90.83% โดยผลิตภัณฑ์สุขภาพที่ตรวจสอบแล้วเป็นโฆษณาผิดกฎหมายทุกรายการที่ตรวจสอบ (100%)  ได้แก่ 
เครื่องมือแพทย์ วัตถุเสพติด และ ผลิตภัณฑ์สมุนไพร ในขณะที่โฆษณาอาหาร ยา เครื่องส าอาง และวัตถุอันตราย 
ที่โฆษณาผิดกฎหมายคิดเป็น 96.8% 96.1%  82.5% และ 68.8% จากรายการที่ตรวจสอบ ตามล าดับ (1) 

เภสัชกรในฐานะผู้เชี่ยวชาญด้านยาและผลิตภัณฑ์สุขภาพ จึงมีบทบาทส าคัญในการเฝ้าระวัง และ 
ตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลโฆษณาเพื่อให้ค าแนะน าแก่ประชาชน อย่างไรก็ตาม ข้อก าหนดและแนวทางการ
โฆษณามีความแตกต่างกันตามประเภทของผลิตภัณฑ์และกฎหมายที่ควบคุม ซึ่งจ าเป็นอย่างยิ่งที่เภสัชกรจะต้องมี
ความรู้ความเข้าใจอย่างชัดเจน 

บทความนี้มุ่งเน้นให้เภสัชกรได้เข้าใจหลักเกณฑ์และข้อห้ามในการโฆษณาผลิตภัณฑ์สุขภาพแต่ละ
ประเภทรวมทั้งบทก าหนดโทษตามกรอบกฎหมายที่เกี่ยวข้อง เพื่อเป็นแนวทางในการคุ้มครองผู้บริโภคด้านการ
โฆษณาผลิตภัณฑ์สุขภาพ 

ความหมายของโฆษณา 
พระราชบัญญัติคุ้มครองผู้บริโภค พ.ศ. 2522 และฉบับแก้ไขเพิ่มเติม ในมาตรา 3 ได้ให้ความหมายของ

การกระท าเกี่ยวกับการโฆษณาไว้ดังนี้  
“โฆษณา หมายความรวมถึง การกระท าไม่ว่าด้วยวิธีใดๆ ให้ประชาชนเห็น หรือ ทราบข้อความเพื่อ

ประโยชน์ทางการค้า  “การกระท า” กฎหมายไม่ได้ก าหนดวิธีการไว้ ดังนั้นผู้กระท าจึงสามารถใช้วิธีการ รูปแบบ 
หรือ สื่อโฆษณาใดก็ได้ นอกจากนี้ “สื่อโฆษณา” หมายถึง สิ่งที่ใช้เป็นสื่อในการโฆษณา เช่น หนังสือพิมพ์ สิ่งพิมพ์ 
วิทยุกระจายเสียง วิทยุโทรทัศน์ ไปรษณีย์ โทรเลข โทรศัพท์ ป้าย อินเตอร์เน็ต แม้การกระท าดังกล่าวจะไม่จ ากัด
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วิธีการ แต่ต้องให้ประชาชนเห็น หรือทราบข้อความ ส าหรับ ค าว่า “ข้อความ” หมายถึง การกระท าให้ปรากฏด้วย
ตัวอักษร ภาพ ภาพยนตร์ แสง เสียง เครื่องหมาย หรือการกระท าอย่างใดๆ ที่ท าให้บุคคลทั่วไปสามารถเข้าใจ
ความหมายได้  และ ค าว่า “เพื่อประโยชน์ทางการค้า” หมายความว่าจะต้องมีวัตถุประสงค์เพื่อขายสินค้าหรือ
บริการได้มากขึ้น โดยมีเจตนาเชิญชวนให้ผู้บริโภคสนใจมาซื้อสินค้าหรือรับบริการ (2) 

ดังนั้นการกระท าที่เป็นการโฆษณา จะต้องมีองค์ประกอบ 2 ประการ คือ 1) เป็นการกระท าไม่ว่าด้วยวิธี
ใดๆ ให้ประชาชนเห็น หรือ ทราบข้อความ และ 2) เพื่อประโยชน์ทางการค้า ถ้าการกระท านั้นขาดองค์ประกอบใด 
องค์ประกอบหน่ึงจะไม่ใช่การโฆษณา (3) ยกตัวอย่างเช่น นาย ก. น าโปสเตอร์หาเสียงเลือกตั้งไปติดไว้ตามเสาไฟฟ้า
ในหมู่บ้านแห่งหนึ่ง ซึ่งโปสเตอร์ดังกล่าวจะมีข้อมูล ชื่อ หมายเลขของผู้สมัครและพรรคการเมืองที่สังกัด แล้วการ
กระท าของนาย ก. เป็นการโฆษณาหรือไม่ เมื่อพิจารณาแล้ว นาย ก. ได้น าโปสเตอร์นี้ไปติดประกาศให้ประชาชน
เห็น หรือ ทราบข้อความ แต่ไม่ได้กระท าเพื่อประโยชน์ทางการค้า ดังนั้น การกระท าของ นาย ก. ไม่ครบ
องค์ประกอบของค าว่า โฆษณา  

 

การควบคุมการโฆษณาผลิตภัณฑ์สุขภาพ 
 การควบคุมโฆษณาผลิตภัณฑ์สุขภาพจะอยู่ภายใต้ขอบเขตอ านาจของ อย. สามารถแบ่งได้เป็น 3 กลุ่ม (4)  
และต้องปฏิบัติตามกฎหมายที่เกี่ยวข้อง ดังตารางที่ 1 
 
ตารางที่ 1 กลุ่มของผลิตภัณฑ์สุขภาพและกฎหมายที่ใช้ควบคุมการโฆษณา 
 

การควบคุมโฆษณา ประเภทผลิตภัณฑ์ กฎหมายที่ใช้ควบคุม 
กลุ่มที่ 1 ผลิตภัณฑท์ี่ต้องขออนุญาต 
ก่อนโฆษณา 

ยา พ.ร.บ.ยา พ.ศ. 2510 และฉบับแก้ไขเพิ่มเติม (5)  
อาหาร พ.ร.บ. อาหาร พ.ศ. 2522 (6)  

เครื่องมือแพทย ์ พ.ร.บ.เครื่องมือแพทย ์พ.ศ. 2551 (7)  
ผลิตภัณฑ์สมุนไพร พ.ร.บ.ผลิตภัณฑ์สมุนไพร พ.ศ. 2562 (8)  

กลุ่มที่ 2 ผลิตภัณฑท์ี่ไม่ต้องขออนุญาต 
ก่อนโฆษณา แต่การโฆษณาต้องอยู่ใน 
ขอบเขตของกฎหมาย 

วัตถุอันตราย พ.ร.บ.วตัถุอันตราย พ.ศ. 2535 (9)  
เครื่องส าอาง พ.ร.บ.เครื่องส าอาง พ.ศ. 2558 (10)  

กลุ่มที่ 3 ผลิตภัณฑท์ี่ห้ามโฆษณาต่อ
ประชาชนทั่วไป โฆษณาได้เฉพาะ 
แพทย์ ทันตแพทย์ สตัวแพทย์ และ 
เภสัชกร 

ยาเสพติดให้โทษ 
วัตถุออกฤทธิ ์

พ.ร.บ.ให้ใช้ประมวลกฎหมายยาเสพติด พ.ศ. 
2564 (11)  
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การควบคุมการโฆษณาผลิตภัณฑ์สุขภาพแต่ละประเภทตามกฎหมาย มีรายละเอียดดังต่อไปน้ี 

กลุ่มที่ 1 ผลิตภัณฑ์ทีต่้องขออนุญาตโฆษณา   
 1.1 ยา  

การโฆษณาขายยาทางวิทยุกระจายเสียง เครื่องขยายเสียง วิทยุโทรทัศน์ ทางฉายภาพ ภาพยนตร์ 
ทางสิ่งพิมพ์ หรือ ทางอินเตอร์เน็ต โซเชียลมีเดีย ต้องขออนุมัติข้อความ เสียง หรือภาพจากผู้อนุญาตก่อนจึงจะท า
การโฆษณาขายยาได้ และต้องปฏิบัติตามเงื่อนไขที่ผู้อนุญาตก าหนด (มาตรา 88 ทวิ) ทั้งนี้ผู้อนุญาต หมายความ
รวมถึง เลขาธิการส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา (เลขาฯ อย.) หรือ ผู้ว่าราชการจังหวัดแล้วแต่กรณี 
หลังจากที่ได้รับอนุมัติข้อความจากผู้อนุญาตแล้ว ผู้รับอนุญาตต้องแสดงเลขที่อนุญาตโฆษณาบนสื่อโฆษณายานั้น 
ซึ่งมี 2 กรณี คือ 1) กรณีที่ขออนุญาตโฆษณายาต่อประชาชนทั่วไป จะแสดงข้อความ “ฆท. XXX / 25YY” และ 
2) กรณีที่ขออนุญาตโฆษณาต่อแพทย์ ทันตแพทย์ สัตวแพทย์ หรือ เภสัชกร จะแสดงข้อความ “ฆศ. XXX / 
25YY” และใบอนุญาตโฆษณายามีอายุ 5 ปีนับจากวันที่ได้รับอนุญาต (12)  

ข้อความที่ห้ามใช้ในการโฆษณาขายยา  
ข้อความที่ห้ามใช้ในการโฆษณาตาม มาตรา 88 พ.ร.บ.ยา พ.ศ. 2510 และฉบับแก้ไขเพิ่มเติม และ

คู่มือการขออนุญาตโฆษณายา ปี 2551 ก าหนดไว้ดังนี้ (12) 
1. ไม่เป็นการโอ้อวดสรรพคุณยา หรือวัตถุอันเป็นส่วนประกอบของยาว่าสามารถบ าบัด บรรเทา  

รักษา หรือป้องกันโรคหรือความเจ็บป่วยได้อย่างหายขาด หรือใช้ถ้อยค าอื่นใดที่มีความหมายท านองเดียวกัน 
ตัวอย่าง ถ้อยค าที่มีความหมายท านองเดียวกัน เช่น ยอด พิเศษ หายขาด วิเศษ ดีเลิศ ศักดิ์สิทธิ์ พิชิตโรคร้าย 
ทันใจ ปลอดภัยที่สุด ไม่ท าให้เกิดอาหารแพ้ ไม่มีผลข้างเคียง เป็นต้น 

2.  ไม่แสดงสรรพคุณยาอันเป็นเท็จหรือเกินความจริง เช่น ในการโฆษณายาบ ารุงโลหิต ใช้ข้อความ
ว่า “ท าให้ผิวพรรณสดใส/ปราศจากสิวฝ้า/ดูอ่อนกว่าวัย” เป็นต้น 

3. ไม่ท าให้เข้าใจว่ามีวัตถุใดเป็นตัวยาหรือส่วนประกอบของยาซึ่งความจริงไม่มีวัตถุหรือ
ส่วนประกอบนั้นในยา หรือมีแต่ไม่เท่าที่ท าให้เข้าใจ  

4. ไม่ท าให้เข้าใจว่าท าให้แท้งลูกหรือขับระดูอย่างแรง เช่น “ยา...ใช้ขับประจ าเดือน แก้ปัญหาการ
ตั้งครรภ์ อันไม่พึงประสงค์....” เป็นต้น 

5. ไม่ท าให้เข้าใจว่าเป็นยาบ ารุงกามหรือยาคุมก าเนิด เช่น “ยา....ช่วยเสริมสมรรถภาพ / ใช้เพิ่ม
สมรรถภาพของท่านชาย” เป็นต้น 

6. ไม่แสดงสรรพคุณยาอันตราย หรือ ยาควบคุมพิเศษ เช่น “ยา...กินแก้ปวดข้อปวดเข่าปวดข้อเป็น
รูมาตอยด์ อักเสบ ปวดกล้ามเนื้อ กล้ามเนื้ออักเสบ” “ยากินแก้ปวดท้องน้อย ติดเชื้อในกระเพาะปัสสาวะ” “ยา...
ใช้ส าหรับลดไขมัน ลดคลอเรสเตอรอล” “ยา...ใช้รักษามะเร็ง / ยา...ใช้รักษาเอดส์” เป็นต้น 

7. ไม่มีการรับรองหรือยกย่องสรรพคุณยาโดยบุคคลอื่น เช่น “ฉันใช้แล้วหายปวดหลัง / ปวดเอว” 
เป็นต้น 
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8. ไม่แสดงสรรพคุณยาว่าสามารถบ าบัด บรรเทา รักษาหรือป้องกันโรค หรืออาการของโรค
ดังต่อไปนี้ โรคเบาหวาน มะเร็ง อัมพาต วัณโรค โรคเรื้อน โรค หรืออาการของโรคของสมอง หัวใจ ปอด ตับ ม้าม 
ไต 

ทั้งนี้ ข้อความในข้อ 5 และ 6 จะไม่บังคับแก่ข้อความในฉลาก หรือเอกสารก ากับยา และ ข้อความ 
ข้อ 1 4 5 6 7 และ 8 ไม่ใช้บังคับแก่การโฆษณายาโดยตรงต่อแพทย์ ทันตแพทย์ สัตวแพทย์ และเภสัชกร  

วิธีการที่ห้ามใชใ้นการโฆษณาขายยา (12) 

1. ห้ามมิให้ขายยาโดยไม่สุภาพ หรือ โดยการร้องร าท าเพลง หรือ แสดงความทุกข์ทรมานของผู้ป่วย 
(มาตรา 89) เช่น เสียงผายลม ใช้ถ้อยค าหยาบคาย ภาพโป๊ เปลือย ลามก อนาจาร ไม่สุภาพ เพลงโฆษณาเป็น
สรรพคุณยา เป็นต้น    

2. ห้ามมิให้โฆษณายาโดยวิธีแถมพก หรือออกสลากรางวัล (มาตรา 90) เช่น “ซื้อ 2 ขวด แถม 1 
ขวด” “ส่งฝายา 5 กล่อง มาซื้อเสื้อยืด 1 ตัว” เป็นต้น  

บทก าหนดโทษ  
สรุปบทก าหนดโทษของผู้ที่ฝ่าฝืนการโฆษณาขายยาตามกฎหมายได้ ดังตารางที่ 2  
 

ตารางที่ 2 บทก าหนดโทษตามกฎหมายของผู้ฝ่าฝืนการโฆษณาขายยา 
 

ลักษณะความผิด บทก าหนดโทษ มาตราที่เกีย่วข้อง
พ.ร.บ.ยา พ.ศ.2510 

และฉบับแก้ไขเพิ่มเติม 
1.โฆษณาขายยาโดยไม่ได้รับอนุญาต ปรับไม่เกิน 

100,000 บาท 
ม.124 

 2.โฆษณาขายยาโดยใช้ข้อความที่ไม่อนุญาต ได้แก่  
  -โอ้อวด สรรพคุณยา  
  -เป็นเท็จเกินความจริง  
  -ท าให้เข้าในผิดในส่วนประกอบของยา  
  -ท าให้เข้าใจว่าเป็นยาขับระดูอย่างแรง  
  -ท าให้เข้าใจว่าบ ารุงกาม หรือ คุมก าเนิด  
  -แสดงสรรพคุณยาอันตราย หรือยาควบคุมพิเศษ  
  -รับรอง หรือยกย่องสรรพคุณ โดยบุคคลอื่น 
  -แสดงสรรพคุณยาว่าบ าบัด บรรเทา รักษา หรือ ป้องกันโรคที่ห้าม
โฆษณา 
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ลักษณะความผิด บทก าหนดโทษ มาตราที่เกีย่วข้อง
พ.ร.บ.ยา พ.ศ.2510 

และฉบับแก้ไขเพิ่มเติม 
3.โฆษณาโดยใช้วิธีการที่ห้ามโฆษณาขายยา ได้แก่  
  -ไม่สุภาพ ร้องร าท าเพลง แสดงความทุกข์ทรมาน 
  -แถมพก ออกสลากรางวัล 

  
โดยสรุปการโฆษณายามี 2 ประเภท คือ การโฆษณาขายยาต่อประชาชนทั่วไป และโฆษณาขายยาโดยตรง

ต่อผู้ประกอบวิชาชีพแพทย์ ทันตแพทย์ สัตวแพทย์ หรือ เภสัชกร โดยการโฆษณาขายยาจะต้องขออนุญาตจากผู้
อนุญาตก่อนจึงจะโฆษณาได้ และต้องแสดงเลขที่ใบอนุญาตโฆษณาขายยาที่สื่อโฆษณา ใบอนุญาตโฆษณาขายยามี
อายุ 5 ปีนับจากวันที่ได้รับอนุญาต และถ้าผู้ใดใช้ข้อความหรือวิธีการในการโฆษณาขายยาที่ฝ่าฝืนกฎหมายจะไดร้บั
โทษ  

1.2 อาหาร  
การโฆษณาคุณประโยชน์ คุณภาพหรือสรรพคุณของอาหารทางวิทยุกระจายเสียง วิทยุโทรทัศน์ ทาง

ฉายภาพ ภาพยนตร์ หรือทางหนังสือพิมพ์ หรือสิ่งพิมพ์อื่น ด้วยวิธีใด เพื่อประโยชน์ทางการค้า ต้องน าเสียง ภาพ 
ภาพยนตร์ หรือข้อความที่จะโฆษณาดังกล่าวนั้นให้ผู้อนุญาตตรวจพิจารณาก่อน เมื่อได้รับอนุญาตแล้วจึงจะ
โฆษณาได้ ตามมาตรามาตรา 41 พ.ร.บ.อาหาร พ.ศ.2522 โดยผู้อนุญาต ได้แก่ เลขาฯ อย. หรือ ผู้ซึ่ง เลขาฯ อย. 
มอบหมาย หลังจากได้รับการอนุญาตแล้ว ผู้รับอนุญาตต้องแสดงเลขที่อนุญาตบนสื่อโฆษณา ดังนี้ “ฆอ. XX / 
25YY” และใบอนุญาตโฆษณาอาหารมีอายุ 5 ปี นับจากวันที่ได้รับอนุญาต (13)  

ลักษณะโฆษณาอาหารที่ต้องขออนุญาต (13)   
ตามประกาศส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา เรื่อง หลักเกณฑ์การโฆษณาอาหาร พ.ศ. 2564 

ได้ก าหนดให้การโฆษณาอาหารที่มีลักษณะเป็นคุณประโยชน์ คุณภาพ หรือสรรพคุณของอาหารที่ต้องยื่นขอ
อนุญาต ได้แก่ “สด”  “ธรรมชาติ” “Natural” “ผลิตภัณฑ์เกษตรอินทรีย์” “ออกานิก” “organic” “ประโยชน์/
คุณค่า/คุณประโยชน์”  “ดูแลตัวเอง /ใส่ใจตัวเอง”  “สดชื่น/ชื่นใจ”  “มีชีวิตชีวา”  “แท้”  “ถูกสุขลักษณะ/ถูก
สุขอนามัย”  “มีระบบควบคุมความปลอดภัย” “ ไร้/ปราศจาก/ไม่มี (ผงชูรส หรือ สี หรือวัตถุกันเสีย)”  “สะอาด” 
“แข็งแรง” “ปรารถนาดี/ห่วงใย/ดูแล” “ ชื่อหน่วยงานราชการ หรือ สถาบันการศึกษา”  “ข้อความเกี่ยวกับการ
ได้รับการรับรองเครื่องหมายทางเลือกสุขภาพ”  “พลัส”  เป็นต้น  

ลักษณะโฆษณาอาหารที่สามารถกระท าได้โดยไม่ต้องน ามาให้พิจารณาอนุญาตก่อน (13)  
1. การให้ข้อมูลทางวิชาการที่ไม่มีวัตถุประสงค์เพื่อประโยชน์ทางการค้า และไม่มีความเชื่อมโยงท า

ให้เข้าใจว่าโฆษณาคุณประโยชน์ คุณภาพ หรือสรรพคุณของอาหารใดๆ แต่ทั้งนี้การให้ข้อมูลทางวิชาการดังกล่าว
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ต้องมีการให้ข้อมูลที่ครบถ้วน ถูกต้องตามหลักวิชาการ มีหลักฐานอ้างอิงที่เชื่อถือได้ เช่น แสดงข้อดี ข้อเสีย ข้อควร
ระวัง เป็นต้น 

2. การโฆษณาในลักษณะแสดงภาพลักษณ์ของบริษัท หรือ กิจการ (Corporate Image)  
3. การโฆษณา เฉพาะที่เป็นลักษณะการโฆษณาที่เป็นการให้ข้อเท็จจริงเกี่ยวกับอาหาร ได้แก่ การ

จัดรายการส่งเสริมการขาย เสี่ยงโชค ชิงรางวัล ลด แลก แจก แถม โปรโมชั่น ราคาสินค้า ปริมาณสินค้า การ
เปรียบเทียบราคากับปริมาณสินค้า เช่น คุ้มค่า ประหยัดกว่า สุดคุ้ม ลดราคาจาก..เหลือ..บาท  ข้อความ/โลโก้/
เครื่องหมายรับรองผลิตภัณฑ์อาหารจากหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เช่น ฮาลาล โคเชอร์ ม.อ.ก. ชอบ/รัก/โดนใจ/ฟิน 
เป็นต้น  

 
ข้อความที่ห้ามใช้ในการโฆษณาอาหาร (13) 

1. ข้อความในลักษณะที่ไม่เป็นธรรมต่อผู้บริโภค หรือ ข้อความที่อาจก่อให้เกิดผลเสียต่อสังคมเป็น
ส่วนรวม ต่อไปนี้   

1.1 ข้อความที่ท าให้เข้าใจว่ามีวัตถุใดในอาหารหรือเป็นส่วนประกอบของอาหาร ซึ่งความจริงไม่มี 
หรือมีแต่ไม่เท่าที่ท าให้เข้าใจตามที่โฆษณา 
  1.2. ข้อความที่ก่อให้เกิดความเข้าใจผิดหรือไม่เข้าใจลักษณะหรือวิธีการบริโภคอาหาร 
  1.3. ข้อความที่อาจก่อให้เกิดความแตกแยกหรือเสื่อมเสียความสามัคคีในหมู่ประชาชน 

1.4. ข้อความที่เป็นการสนับสนุนโดยตรงหรือโดยอ้อมให้มีการกระท าผิดกฎหมายหรือศีลธรรม 
หรือน าไปสู่ความเสื่อมเสียในประเพณีและวัฒนธรรมอันดีของชาติ 

1.5 ข้อความที่อาจก่อให้เกิดพฤติกรรมลอกเลียนแบบที่จะน ามาซึ่งอันตรายหรือความรุนแรง 
1.6. ข้อความที่เป็นการแนะน า รับรองหรือยกย่องคุณประโยชน์ คุณภาพหรือสรรพคุณของ 

อาหารโดยบุคลากรทางการแพทย์และสาธารณสขุหรือผู้ที่อ้างตนหรือแสดงตนหรือท าให้เข้าใจว่าเป็นบุคลากรทาง
การแพทย์และสาธารณสขุ 
        1.7. ข้อความที่เป็นการเปรียบเทียบหรือทับถมผลิตภัณฑ์ของผู้อื่น 
       2. ข้อความในการโฆษณาคุณประโยชน์ คุณภาพ หรือสรรพคุณของอาหารมีลักษณะเป็นเท็จหรือ
หลอกลวงให้เกิดความหลงเชื่อโดยไม่สมควร บัญญัติไว้ใน มาตรา 40 พ.ร.บ.อาหาร พ.ศ. 2522 ดังนี้ 
  2.1 ข้อความที่เป็นเท็จหรือเกินความจริง เช่น ใช้ค าว่า ศักดิ์สิทธิ์ มหัศจรรย์ วิเศษ ยอดเยี่ยม ดี
เลิศ หนึ่งเดียว ที่สุด เด็ดขาด สุดเหวี่ยง ไม่มีผลข้างเคียง เป็นต้น 

2.2 ข้อความที่สื่อหรือแสดงให้เข้าใจว่าสามารถบ าบัด บรรเทา รักษา หรือป้องกันโรค ความ
เจ็บป่วย หรืออาการของโรค เช่น ลดโคเรสเตอรอล ป้องกันโรคหัวใจ โรคมะเร็ง แก้ปวดประจ าเดือน ยับยั้งการ
เจริญเติบโตของแบคทีเรีย เพิ่มความจ า ป้องกันเชื้อไวรัสโคโรน่า (COVID-19) ไข้หวัด แบคทีเรีย เป็นต้น 
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2.3 ข้อความที่สื่อหรือแสดงให้เข้าใจว่ามีผลต่อการเปลี่ยนแปลงโครงสร้างของร่างกายหน้าที่การ
ท างานของอวัยวะ หรือระบบการท างานของร่างกาย เช่น ปรับสมดุลให้ร่างกาย ฟื้นฟูอวัยวะ เพิ่มน้ านม เพิ่มการ
ไหลเวียนโลหิต DETOX / ล้างพิษ ปรับสายตาสั้น-ยาว ให้เป็นปกติ ขับน้ าคาวปลา กรอบหน้าชัด เหนียงหาย หน้า
ยก หน้าเรียว จมูกเข้ารูป เป้นต้น 

2.4 ข้อความที่สื่อหรือแสดงให้เข้าใจว่าบ ารุงกาม บ ารุงเพศ หรือเกี่ยวกับการมีเพศสัมพันธ์ เช่น 
เพิ่มฮอร์โมนเพศ เพิ่มขนาดอวัยวะเพศ เพิ่มขนาดหน้าอก กระชับช่องคลอด ปลุกความเป็นชาย คืนความหนุ่ม คืน
ความสาว เป็นต้น 

2.5 ข้อความที่สือ่หรือแสดงให้เข้าใจว่าเพื่อบ ารุงผิวพรรณหรือเพื่อความสวยงาม เช่น ลดริว้รอย
เห่ียวย่น ผิวขาว กระจ่าง ใส ยกกระชับหน้า แก้ผมร่วง กันแดด ท้าแดด ชว่ยดับกลิ่นตัว กลิ่นปาก เป็นต้น 

2.6 ข้อความที่สื่อหรือแสดงให้เข้าใจว่ามีผลต่อการลดน้ าหนักหรือลดความอ้วน เว้นแต่กรณี
อาหารส าหรับผู้ที่ต้องการ ควบคุมน้ าหนัก ที่ได้รับอนุญาตจากส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา ตาม 
ประกาศกระทรวงสาธารณสุข ฉบับที่ 121 พ.ศ. 2532 เรื่อง อาหารส าหรับผู้ที่ต้องการควบคุมน้ าหนัก เช่น ลด
ความอ้วน ช่วยระบายท้อง สลายไขมันที่สะสมในร่างกาย ภาพ Before/After Weight Loss เพรียว สลิม ไม่โยโย่ 
หุ่นดี หุ่นสวย หุ่นเป๊ะ ผอม ผอมเร่งด่วน ลดน้ าหนักถาวร ลดยาก/ดื้อยา/ลดความอยากอาหาร (14) เป็นต้น 

2.7 ข้อความที่สื่อหรือแสดงให้เข้าใจว่ามีผลต่อการกระชับสัดส่วน ดักจับไขมัน หรือข้อความอื่น
ใดในท านองเดียวกัน  

2.8 การโฆษณาที่มกีารใช้หรืออ้างอิงรายงานทางวิชาการ สถิติ ที่ยังไม่ผา่นการประเมินการกล่าว
อ้างทางสุขภาพจากส านกังานคณะกรรมการอาหารและยา 
  บทก าหนดโทษ 

 สรุปบทก าหนดโทษผู้ที่ฝ่าฝืนการโฆษณาอาหารตามกฎหมายได้ดังตารางที่ 3  
 

ตารางที่ 3 บทก าหนดโทษตามกฎหมายของผู้ฝ่าฝืนการโฆษณาอาหาร 
 

ลักษณะความผิด บทก าหนดโทษ มาตราที่เกีย่วข้อง 
พ.ร.บ.อาหาร พ.ศ.2522 
และฉบับแก้ไขเพิ่มเติม 

1.โฆษณาอาหารโดยไม่ได้รับอนุญาต ปรับ ไม่เกิน 5,000 บาท มาตรา 71 
2.โฆษณาคุณประโยชน์ คุณภาพ หรือสรรพคณุ
ของอาหารมีลักษณะเป็นเท็จ หรือหลอกลวงให้
เกิดความหลงเชื่อโดยไมส่มควร 

จ าคุกไม่เกิน 3 ปี หรือ ปรับ
ไม่เกิน 30,000 บาท หรอื

ทั้งจ าทั้งปรับ 

มาตรา 70 
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 โดยสรุป การโฆษณาคุณประโยชน์ คุณภาพ หรือสรรพคุณของอาหารจะต้องขออนุญาตก่อน แต่มีกรณี
ยกเว้นข้อความโฆษณาบางลักษณะที่สามารถกระท าได้โดยไม่ต้องน ามาพิจารณาขออนุญาต ทั้งนี้การโฆษณา
อาหารที่ได้รับอนุญาตแล้ว ต้องแสดงเลขที่ใบอนุญาตโฆษณาอาหารบนสื่อโฆษณา และใบอนุญาตโฆษณาอาหารมี
อายุ 5 ปี นับจากวันที่ได้รับอนุญาต ผู้ใดที่ใช้ข้อความโฆษณาอาหารที่ฝ่าฝืนกฎหมายมีโทษทั้งปรับและจ าคุก 
แล้วแต่กรณี 
  

1.3 เครื่องมือแพทย์  
 โฆษณาเครื่องมือแพทย์ ที่บัญญัติไว้ใน มาตรา 4 พ.ร.บ.เครื่องมือแพทย์ พ.ศ. 2551 หมายถึง การ
กระท าไม่ว่าด้วยวิธีใดๆ ให้ประชาชนเห็น ได้ยิน หรือทราบข้อความเพื่อประโยชน์ในทางการค้า และให้หมายความ
รวมถึงการส่งเสริมการขายด้วย  ซึ่ง การส่งเสริมการขาย หมายถึง การให้ข้อมูล การชักชวน หรือ การกระท าโดย
วิธีใดๆ เพื่อชักน าให้เกิดการขาย  
 ในการโฆษณาเครื่องมือแพทย์ผ่านทางสื่อโฆษณา สิ่งพิมพ์ วิทยุกระจายเสียง วิทยุโทรทัศน์ สื่อดิจิทัล 
การโฆษณาบนสิ่งของหรือพาหนะ หรือ วัสดุและสื่ออื่นๆ ต้องขออนุญาตข้อความจากผู้อนุญาตก่อนจึงจะโฆษณา
ได้ และใบอนุญาตโฆษณาเครื่องมือแพทย์จะมีอายุ 3 ปีนับแต่วันที่ออกใบอนุญาต ตามมาตรา 57 พ.ร.บ.เครื่องมือ
แพทย์ พ.ศ. 2551 ผู้อนุญาต หมายถึง เลขาฯ อย. หรือ ผู้ซึ่งเลขา ฯ อย.มอบหมาย โดยการโฆษณาเครื่องมือแพทย์
มี 2 กรณี คือ 1) โฆษณาต่อประชาชนทั่วไป และ 2) โฆษณาโดยตรงต่อผู้ประกอบวิชาชีพทางการแพทย์และ
สาธารณสุข หลังจากได้รับใบอนุญาตโฆษณาแล้ว การโฆษณาเครื่องมือแพทย์ต้องแสดงข้อความต่อไปนี้บนสื่อ
โฆษณา “ฆพ. XX / 25YY” (15)  

อย่างไรก็ตามมีการโฆษณาเครื่องมือแพทย์บางประการที่ไม่ต้องขออนุญาต ได้แก่ เครื่องมือแพทย์ที่มิได้มี
การระบุสรรพคุณคุณประโยชน์  คุณภาพ ส่วนประกอบหรือแหล่งก าเนิดของเครื่องมือแพทย์เพื่อเป็นการจูงใจให้
ผู้รับสื่อโฆษณาเกิดความต้องการที่จะใช้เครื่องมือแพทย์นั้นๆ เช่น การโฆษณาที่มีการแสดงข้อความเฉพาะชื่อทาง
การค้า เครื่องหมายการค้า หรือตราสัญลักษณ์ทางการค้า (16) 

ข้อห้ามในการโฆษณาเครื่องมือแพทย์ (17)  
ลักษณะข้อห้ามในการโฆษณาเครื่องมือแพทย์ตาม มาตรา 56 มาตรา 57 มาตรา 59 ตาม พ.ร.บ.เครื่องมือ

แพทย์ พ.ศ. 2551 และ ประกาศส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา เรื่อง ก าหนดหลักเกณฑ์ วิธีการ และ
เง่ือนไขในการขออนุญาต การออกใบอนุญาต และอายุใบโฆษณาเครื่องมือแพทย์ พ.ศ. 2567 ก าหนดไว้ดังนี้  

1. ห้ามโฆษณาเครื่องมือแพทย์ที่ห้ามผลิต น าเข้า หรอื ขาย ตามมาตรา 6(11) พ.ร.บ.เครื่องมือแพทย ์
พ.ศ.2551  

2. ห้ามโฆษณาเครื่องมือแพทย์ ตาม มาตรา 46 พ.ร.บ.เครื่องมือแพทย์ พ.ศ.2551 ได้แก่  
2.1 เครื่องมือแพทย์ปลอม 
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2.2 เครื่องมือแพทย์ผิดมาตรฐาน 
2.3 เครื่องมือแพทย์เสื่อมคุณภาพ  
2.4 เครื่องมือแพทย์ที่ไม่ปลอดภัยในการใช ้
2.5 เครื่องมือแพทย์ที่ผลิตหรอืน าเข้าไม่ตรงตามที่ไดร้บัอนุญาต แจ้งรายละเอียดหรือจดแจ้ง 
2.6 เครื่องมือแพทย์ที่ใบอนุญาตหรือใบรับแจ้งรายละเอียดถูกเพิกถอน 

3. แสดงคุณประโยชน์ คุณภาพ ปริมาณ มาตรฐาน ส่วนประกอบหรือแหล่งก าเนิดของเครื่องมือแพทย์ 
อันเป็นเท็จหรือเกินความจริง ไม่ว่าทั้งหมดหรือบางส่วน หรือมีลักษณะหลอกลวงหรือปกปิดความจริง ทั้งนี้ไม่ว่าจะ
กระท าโดยใช้หรืออ้างอิงรายงานทางวิชาการ สถิติ หรือสิ่งใดสิ่งหน่ึงอันไม่เป็นความจริง หรือเกินความจริงหรือไม่ก็
ตามมาตรา 59 (1) แห่งพ.ร.บ.เครื่องมือแพทย์ พ.ศ. 2551 ดังนี้  
 การโฆษณาที่มีลักษณะโอ้อวด หรือ ก่อให้เกิดให้เกิดความเข้าใจผิดจากความจริง เช่น การใช้ถ้อยค า 
หรือข้อความ ยอด ยอดเยี่ยม พิเศษ วิเศษ ดีที่สุด เด็ดขาด หายขาด ทันใจ ศักดิ์สิทธิ์ แน่นอน เหนือกว่า โอกาส
อย่างนี้ไม่มีบ่อยนัก เป็นต้น หรือใช้ถ้อยค า หรือข้อความ ภาพ หรือเสียงอื่นใดที่มีความหมายท านองเดียวกัน  

4. การโฆษณาเครื่องมือแพทย์ที่มีข้อความในลักษณะไม่เป็นธรรมต่อผู้บริโภค หรือข้อความทีอ่าจก่อให้ 

เกิดผลเสียต่อสังคมเป็นส่วนรวม ดังต่อไปนี้  
4.1 ข้อความไม่สุภาพส าหรับสาธารณชน หรือที่เป็นการสนับสนุนโดยตรงหรอืโดยอ้อมให้มีการ 

กระท าผดิกฎหมายหรือศีลธรรม 

4.2 ข้อความที่ท าให้เข้าใจผิดหรือขัดต่อศีลธรรมหรอืขนบธรรมเนียมประเพณีวัฒนธรรมอันดีงามของ 

ไทย หรือน าไปสู่ความเสื่อมเสียในวัฒนธรรมของชาติ 
4.3 ข้อความที่เป็นการทับถมหรือเปรียบเทียบกับเครื่องมือแพทย์ของผู้ประกอบการรายอื่นยกเว้น 

การเปรียบเทียบกับผลิตภัณฑ์ของตนเอง หรือกรณีเปรียบเทียบในเชิงวิชาการ ทั้งนี้ต้องไม่ระบุชื่อทางการค้า 

4.4 ข้อความที่เป็นการแสดงการรับรองหรือยกย่องคณุประโยชน์ของเครื่องมือแพทย์โดยบุคคลหนึ่ง 

บุคคลใด 

4.5 ข้อความที่ก่อให้เกิดความเข้าใจผิดในสาระส าคัญเกี่ยวกับเครื่องมือแพทย์  
4.6 ข้อความที่ชักชวนให้ใช้เครื่องมือแพทย์อยา่งพร่ าเพรื่อเกินความจ าเป็น หรือไม่เหมาะสมจนอาจ 

ได้รับอันตรายจากการใชห้รือท าให้เกิดความเข้าใจว่ามีความเหมาะสมที่จะใช้เป็นประจ า  
5. ไม่จัดให้มีรางวัลดว้ยการเสี่ยงโชคโดยวิธใีดๆ  
6. ไม่แสดงคุณประโยชน์ว่าสามารถป้องกัน บ าบัด รกัษาโรค หรืออาการของโรคที่ห้ามโฆษณา ได้แก ่ 

มะเร็ง เบาหวาน โรคทางจิตเวช โรคความดันโลหิต โรคหรืออาการของโรคทางสมอง หัวใจและหลอดเลือด ปอด 
ม้าม ไต อัมพฤกษ์ อัมพาต เอดส์  
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 บทก าหนดโทษ 
 สรุปบทก าหนดโทษผู้ที่ฝา่ฝืนการโฆษณาเครื่องมอืแพทย์ตามกฎหมาย ดังตารางที่ 4  
 
ตารางที่ 4 บทก าหนดโทษตามกฎหมายของผู้ฝา่ฝืนการโฆษณาเครื่องมอืแพทย์ 
 

ลักษณะความผิด บทก าหนดโทษ มาตราที่เกีย่วข้อง 
พ.ร.บ.เครื่องมือแพทย์ 

พ.ศ.2551 
1.โฆษณาเครื่องมือแพทย์โดยไม่ได้รับอนุญาต จ าคุกไม่เกิน 6 เดือน หรอื 

ปรับไม่เกิน 50,000 บาท หรือ
ทั้งจ าทั้งปรับ 

มาตรา 116 

2.โฆษณาเครื่องมือแพทย์ที่ห้ามผลิต น าเข้า 
หรือขาย  

จ าคุกไม่เกิน 2 ปี หรือ ปรับไม่
เกิน 200,000 บาท หรือทั้งจ า

ทั้งปรับ 

มาตรา 115 วรรคแรก 

3.โฆษณาเครื่องมือแพทย์ ปลอม ผิดมาตรฐาน 
เสื่อมคุณภาพ ไม่ปลอดภยัในการใช้ ใบอนุญาต
ถูกเพิกถอน หรือ ใบอนุญาตถูกยกเลิก 
4.โฆษณาเครื่องมือแพทย์ที่ผลิต หรือน าเข้าไม่
ตรงตามที่ไดร้ับอนุญาต แจ้งรายละเอียดหรือ
จดแจ้ง 

จ าคุกไม่เกิน 1 ปี หรือ ปรับไม่
เกิน 100,000 บาท หรือทั้งจ า
ทั้งปรับ 

มาตรา 115 วรรคสอง 

5.การโฆษณาเครื่องมือแพทย์ ที ่
-แสดงคุณประโยชน์ คุณภาพ ปริมาณ 
มาตรฐาน สว่นประกอบ หรือแหล่งก าเนิดอัน
เป็นเท็จ หรือเกินความจริง 
-แสดงการรับรอง หรือ ยกย่องคุณประโยชน์
โดยบุคคลหนึ่งบุคคลใด 
-จัดให้มรีางวัลด้วยการเสี่ยงโชค 
-แสดงคุณประโยชน์วา่ป้องกัน บ าบัด บรรเทา
รักษา หรือ อาการของโรคที่ห้ามโฆษณา 
-แสดงข้อความทีก่่อให้เกิดความเข้าใจผดิใน
สาระส าคัญ 

จ าคุกไม่เกิน 1 ปี หรือ ปรับไม่
เกิน 100,000 บาท หรือทั้งจ า

ทั้งปรับ 

มาตรา 117 
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 โดยสรุปการโฆษณาเครื่องมือแพทย์ผ่านทางสื่อโฆษณาใดๆ ต้องขออนุญาตก่อน ยกเว้นเครื่องมือ
แพทย์ที่ไม่ได้ระบุสรรพคุณ คุณประโยชน์ คุณภาพ ส่วนประกอบ หรือแหล่งก าเนิดเพื่อเป็นการจูงใจให้ผู้รับสื่อ
โฆษณาเกิดความต้องการที่จะใช้เครื่องมือแพทย์นั้นๆ เลขที่ใบอนุญาตโฆษณาเครื่องมือแพทย์ต้องระบุบนสื่อ
โฆษณา และใบอนุญาตโฆษณามีอายุ 3 ปีนับจากวันที่อนุญาต  นอกจากนี้ผู้ใดโฆษณาเครื่องมือแพทย์ที่ห้าม
โฆษณา และใช้ข้อความที่ไม่เป็นธรรมกับผู้บริโภคจะได้รับโทษปรับหรือจ าคุกแล้วแต่กรณี 

1.4 ผลิตภัณฑ์สมุนไพร 
 การโฆษณาผลิตภัณฑ์สมุนไพร หมายถึง การกระท าไม่ว่าด้วยวิธีใดๆ ให้ประชาชนเห็น ได้ยิน หรือ
ทราบข้อความ เพื่อประโยชน์ทางการค้า และให้หมายความรวมถึงการส่งเสริมการขาย และ การส่งเสริมการขาย 
หมายถึง การให้ข้อมูล การชักน า หรือการกระท าด้วยวิธีใดๆ โดยมุ่งหมายให้มีการใช้ผลิตภัณฑ์สมุนไพรเพิ่มขึ้น 
และกระท าเพื่อประโยชน์ทางการค้า (มาตรา 4 พ.ร.บ.ผลิตภัณฑ์สมุนไพร พ.ศ. 2562) 
 การโฆษณาผลิตภัณฑ์สมุนไพรผ่านทางสื่อสิ่งพิมพ์ วิทยุ โทรทัศน์ ภาพยนตร์ วิดีทัศน์ ป้ายโฆษณา 
ป้ายไฟ ป้ายโฆษณาติดพาหนะ และสื่อดิจิทัล เช่น อินเทอร์เน็ต และสื่อออนไลน์ต่าง ๆ จะต้องยื่นขอรับใบอนุญาต
จากเลขาฯ อย. ก่อนท าการโฆษณา และจะต้องด าเนินการให้เป็นไปตามเงื่อนไขที่ก าหนด ตามมาตรา 70 พ.ร.บ.
ผลิตภัณฑ์สมุนไพร พ.ศ.2562 โดยใบอนุญาตโฆษณาผลิตภัณฑ์สมุนไพรมีอายุไม่เกิน 3 ปี นับตั้งแต่วันที่ออก
ใบอนุญาต  (มาตรา 71 ) หลังจากได้รับใบอนุญาตแล้ว ต้องแสดงเลขที่ใบอนุญาตโฆษณาในสื่อโฆษณาทุกชนิดที่
ได้รับอนุญาต ซึ่งมี 2 กรณีคือ 1) กรณีขออนุญาตโฆษณาผลิตภัณฑ์สมุนไพรต่อประชาชนทั่วไป ต้องแสดงข้อความ 
“HB XX/YY A”  หรือ 2)  กรณีโฆษณาผลิตภัณฑ์สมุนไพรต่อผู้ประกอบวิชาชีพแพทย์ ทันตแพทย์ เภสัชกร 
แพทย์แผนไทยและแพทย์แผนไทยประยุกต์ ต้องแสดงความข้อ “HB XX/YY P” (18) 

ข้อห้ามในการโฆษณาผลิตภัณฑ์สมุนไพร (19), (20) 

ข้อห้ามในการโฆษณาผลิตภัณฑ์สมุนไพร ตามมาตรา 74 แห่ง พ.ร.บ.ผลิตภัณฑ์สมุนไพร พ.ศ. 2562 
ก าหนดไว้ และ ประกาศดังนี้  
 1. โอ้อวดสรรพคุณหรือวัตถุอันเป็นส่วนประกอบของผลิตภัณฑ์สมุนไพรว่าสามารถบ าบัดรักษา 
บรรเทา หรือป้องกันโรคหรือความเจ็บป่วยได้อย่างศักดิ์สิทธิ์หรือตามความเชื่อส่วนบุคคล หรือสามารถรักษาโรคให้
หายขาดได้ หรือใช้ถ้อยค าอื่นใดที่มีความหมายท านองเดียวกัน เช่น “ใช้สมุนไพรแล้วหายขาดแน่นอน” “ใช้
สมุนไพร การันตี หายภายใน 24 ชั่วโมง” “หยุดทุกอาการปวด โดยไม่ต้องทนปวด ไม่ต้องฉีดยา ไม่ต้องผ่าตัด ด้วย
น้ าสมุนไพร” เป็นต้น 
 2. แสดงสรรพคุณอันเป็นเท็จ เกินความจริง หรือท าให้เข้าใจผิดในสรรพคุณของผลิตภัณฑ์สมุนไพร
นั้น เช่น ผลิตภัณฑ์สมุนไพรได้รับอนุญาตข้อบ่งใช้ “บ ารุงร่างกาย” แต่โฆษณาว่า “ผลิตภัณฑ์สมุนไพรเสริม
สมรรถภาพทางเพศ บ ารุงตับ-ไต” เป็นต้น 
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 3. ไม่ท าให้เข้าใจว่ามีวัตถุใดเป็นส่วนประกอบ ซึ่งความจริงไม่มีวัตถุหรือส่วนประกอบนั้นใน
ผลิตภัณฑ์สมุนไพร หรือมีแต่มีไม่เท่าที่ท าให้เข้าใจตามที่โฆษณา เช่น “ผลิตภัณฑ์มีส่วนประกอบของเห็ดหลินจือ” 
โดยที่ความจริงแล้ว ไม่มีส่วนประกอบอยู่ในผลิตภัณฑ์นั้น ๆ เป็นต้น 
 4. ไม่เป็นการรับรองหรือยกย่องสรรพคุณของผลิตภัณฑ์สมุนไพรโดยบุคคล คณะบุคคล หรือสถาบัน
ใด ๆ เช่น “สมุนไพรได้รับการรับรองสรรพคุณโดยสถาบันวิจัย” “ผลิตภัณฑ์สมุนไพร... อย. รับรองประสิทธิภาพ” 
“ผม/ดิฉัน/ชื่อบุคคล ยืนยัน สมุนไพรดีมีคุณภาพ ใช้แล้วเห็นผลจริง ๆ นะ พ่อแม่พี่น้อง” “การันตีโดยแพทย์แผน
ไทย เห็นผลจริง ปลอดภัย 100%” เป็นต้น ยกเว้นเป็นการโฆษณาซึ่งกระท าโดยตรงต่อแพทย์ ทันตแพทย์ เภสัชกร 
แพทย์แผนไทย และแพทย์แผนไทยประยุกต์ และการโฆษณาจะต้องได้รับใบอนุญาตแล้วเท่านั้น 
 5. ไม่กระท าโดยฝ่าฝืนหลักเกณฑ์ วิธีการ และเงื่อนไขเกี่ยวกับการโฆษณาตามที่รัฐมนตรีโดย
ค าแนะน าของคณะกรรมการประกาศก าหนด  
 ห้ามการโฆษณาผลิตภัณฑ์สมุนไพรที่มีลักษณะไม่เป็นธรรมต่อผู้บริโภค หรืออาจก่อให้เกิดผลเสีย
ต่อสังคมอันเป็นส่วนรวม (19), (20) ดังนี้  

1. ห้ามมิให้โฆษณาที่รวมอยู่กับการถวายพระพร หรือการกระท าอย่างอื่นที่อ้างอิงเกี่ยวข้องกับ
พระมหากษัตริย์ พระราชินี ราชวงศ์ หรือผู้ส าเร็จราชการแทนพระองค์  

2. ห้ามมิให้โฆษณาที่อาจก่อให้เกิดความแตกแยกหรือเสื่อมเสียความสามัคคีในหมู่ประชาชน เช่น มี
เน้ือหาเกี่ยวกับการเมือง เหยียดเพศ สีผิว เชื้อชาติ เป็นต้น 

3. ห้ามโฆษณาที่เป็นการสนับสนุนโดยตรงหรือโดยอ้อมให้มีการกระท าผิดกฎหมายหรือขัดต่อ
ศีลธรรมหรือน าไปสู่ความเสื่อมเสียในประเพณีและวัฒนธรรมอันดีของชาติ เช่น ผลิตภัณฑ์ที่ต้องขายในสถานที่มี
ใบอนุญาตจากร้านกาแฟ ใช้ข้อความสองแง่สองง่ามที่ส่งเสริมการนอกใจหรือการมีเพศสัมพันธ์นอกสมรส เป็นต้น 

4. ห้ามโฆษณาที่อาจก่อให้เกิดพฤติกรรมลอกเลียนแบบที่จะน ามาซึ่งอันตรายหรือความรุนแรง เช่น 
มีโจรปล้น ท าร้ายร่างกาย รับประทานยาร่วมกับเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ เป็นต้น 

5. ห้ามโฆษณาที่ก่อให้เกิดความเข้าใจผิดในสาระส าคัญของผลิตภัณฑ์สมุนไพร เช่น ยาระบาย ยา
ถ่าย ใช้ข้อความที่สื่อให้เข้าใจว่า มีสรรพคุณในการล าน้ าหนัก  เป็นต้น 

6. ห้ามโฆษณาที่ก่อให้เกิดความเข้าใจผิดในราคาของผลิตภัณฑ์สมุนไพร รวมถึงโฆษณาราคาเกิน
กว่าที่ปรากฏในฉลาก  

7. ห้ามโฆษณาโดยไม่สุภาพ หรือแสดงความทุกข์ทรมานของผู้ป่วย เช่น ใช้ถ้อยค าหยาบคายในการ
โฆษณา รูปภาพผู้หญิงแต่งตัวโป๊เปลือย มีภาพผู้ป่วยไอรุนแรง เสมหะเป็นเลือด เป็นต้น 

8. ห้ามโฆษณาโดยน าเสนอเนื้อหาว่าได้จัดให้มีการแถมพกหรือรางวัลด้วยการเสี่ยงโชค เว้นแต่เป็น
การโฆษณาผลิตภัณฑ์สมุนไพรขายทั่วไป ประเภทผลิตภัณฑ์สมุนไพรเพื่อสุขภาพที่ได้ปฏิบัติตามกฎหมายอื่นที่
เกี่ยวข้อง หากเป็นยาจากสมุนไพร ประเภทยาแผนไทย ยาแผนจีน และยาพัฒนาจากสมุนไพร ไม่สามารถโฆษณา
แถมพกได้  
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 9. ห้ามโฆษณาข้อมูลงานวิจัยด้านสรรพคุณ หรือข้อความกล่าวอ้างทางสุขภาพของส่วนประกอบ
ผลิตภัณฑ์สมุนไพร หรือผลิตภัณฑ์สมุนไพร ที่ไม่สอดคล้องกับสรรพคุณ หรือข้อความกล่าวอ้างทางสุขภาพที่ได้รับ
อนุญาต เช่น ยาสรรพคุณแก้คัดจมูก แต่โฆษณางานวิจัยของส่วนประกอบว่ามีฤทธิ์แก้ปวด เป็นต้น 
 10. ห้ามโฆษณาชักชวนให้ผู้บริโภคใช้ผลิตภัณฑ์สมุนไพรอย่างพร่ าเพรื่อ เกินความจ าเป็น เช่น กิน
เพียงวันละ 1 เม็ด เป็นประจ าทุกวัน” “ส าหรับกรรมกรแบกหาม ชาวไร่ชาวนาที่ท างานหนัก” เป็นต้น 
 11. ห้ามโฆษณาสรรพคุณที่ท าให้แท้งลูกหรือช่วยขับระดูอย่างแรง เช่น “ยาใช้ขับประจ าเดือน 
แก้ปัญหาการตั้งครรภ์อันไม่พึงประสงค์” เป็นต้น 
 12. ห้ามโฆษณาสรรพคุณที่ช่วยบ ารุงกามหรือคุมก าเนิด เช่น “ช่วยเสริมสมรรถภาพ ใช้เพิ่ม
สมรรถภาพของท่านชาย” เป็นต้น 
 13. ห้ามโฆษณาคุณประโยชน์ของผลิตภัณฑ์สมุนไพรว่าสามารถป้องกัน บ าบัด บรรเทา รักษามะเร็ง 
เบาหวาน โรคเรื้อน วัณโรค เอดส์ โรคหรืออาการทางสมอง หัวใจและหลอดเลือด ปอด ม้าม ตับ ไต ตา และโรค
อื่น ๆ ตามที่เลขาธิการคณะกรรมการอาหารและยาประกาศก าหนด เช่น กินแก้โรคเบาหวาน บ ารุงหัวใจ บ ารุงตับ
ไต รักษาโรคมะเร็ง  
 14. ห้ามโฆษณาที่เป็นการทับถมหรือเปรียบเทียบกับผลิตภัณฑ์สมุนไพรอื่น ยกเว้นเปรียบเทียบกับ
ผลิตภัณฑ์สมุนไพรของผู้รับใบส าคัญการขึ้นทะเบียนต ารับ ผู้รับใบรับจดแจ้ง หรือผู้รับใบรับแจ้งรายละเอียดราย
เดียวกัน เช่น การโฆษณาที่มีเนื้อหาเทียบกับผลิตภัณฑ์ของเจ้าอื่น โดยระบุผลิตภัณฑ์ของตนเอง “ดีกว่า” “เบา
กว่า” “เย็นกว่า” “เล็กกว่า” “ใหญ่กว่า” เป็นต้น 
 15. ห้ามโฆษณาผลิตภัณฑ์สมุนไพรใชเ้ฉพาะสถานพยาบาลกับประชาชนทั่วไป  
 ความในข้อ 11 12 13 14 และ 15 ไม่บังคับใช้แก่การโฆษณาซึ่งกระท าโดยตรงต่อผู้ประกอบวิชาชีพ
แพทย์ ทันตแพทย์ เภสัชกร แพทย์แผนไทย และแพทย์แผนไทยประยุกต์ โดยต้องมีใบอนุญาต และ ความในข้อ 11 
12 และ 13 ไม่ใช้บังคับแก่การแสดงข้อความบนฉลากและเอกสารก ากับสมุนไพร  
 บทก าหนดโทษ 
 สรุปบทก าหนดโทษผู้ฝ่าฝืนการโฆษณาผลิตภัณฑ์สมุนไพรตามกฎหมาย ดังตารางที่ 5  
 
ตารางที่ 5 บทก าหนดโทษตามกฎหมายของผู้ฝ่าฝืนการโฆษณาผลิตภัณฑ์สมุนไพร 
 

ลักษณะการกระท าผิด บทก าหนดโทษ มาตราที่เกีย่วข้อง 
พ.ร.บ.ผลติภัณฑ์สมุนไพร 

พ.ศ.2562 
1.โฆษณาผลิตภัณฑ์สมุนไพรโดยไม่ได้รับอนุญาต มาตรา 114 
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ลักษณะการกระท าผิด บทก าหนดโทษ มาตราที่เกีย่วข้อง 
พ.ร.บ.ผลติภัณฑ์สมุนไพร 

พ.ศ.2562 
2.โฆษณาผลิตภัณฑ์สมุนไพร โดยใช้ข้อความต่อไปนี้ 
-โอ้อวดสรรพคุณว่าสามารถบ าบัด บรรเทา หรือป้องกัน
โรค หรือความเจ็บป่วยได้อย่างศักดิ์สิทธิ์ หรือหายขาด 
หรือใช้ถ้อยค าในท านองเดียวกัน 
-แสดงสรรพคุณอันเป็นเท็จ เกินความจริง หรือท าให้
เข้าใจผิดในสรรพคุณ 
-ท าให้เข้าใจผิดในส่วนประกอบ 
-รับรอง หรือยกย่องสรรพคุณโดยบุคคล คณะบุคคล 
หรือ สถาบัน 
-ฝ่าฝืนหลักเกณฑ์ วิธีการที่รัฐมนตรีประกาศก าหนด 

จ าคุกไม่เกิน 1 ปี 
หรือปรับไม่เกิน 

100,000 บาท หรือ
ทั้งจ าทั้งปรับ 

 
 โดยสรุปการโฆษณาผลิตภัณฑ์สมุนไพรผ่านสื่อโฆษณาทุกชนิดต้องขออนุญาตก่อน ทั้งนี้การโฆษณา
ผลิตภัณฑ์สมุนไพร มี 2 ประเภท คือ โฆษณาต่อประชาชนทั่วไป และ โฆษณาโดยตรงต่อผู้ประกอบวิชาชีพแพทย์ 
ทันตแพทย์ เภสัชกร แพทย์แผนไทยและแพทย์แผนไทยประยุกต์  หลังจากได้รับอนุญาตแล้วต้องแสดงเลขที่
ใบอนุญาตโฆษณาบนสื่อโฆษณาสมุนไพร และใบอนุญาตโฆษณาผลิตภัณฑ์สมุนไพรมีอายุ 3 ปีนับจากวันที่อนุญาต 
ถ้าผู้ใดใช้ข้อความหรือวิธีการที่ฝ่าฝืนกฎหมายจะได้รับโทษปรับหรือจ าคุก  
 

กลุ่มที่ 2 ผลิตภัณฑ์ทีไ่ม่ต้องขออนุญาตโฆษณา แต่การโฆษณาต้องอยู่ในขอบเขตของกฎหมาย 

 2.1 เครื่องส าอาง 

  การโฆษณาเครื่องส าอางไม่ต้องขออนุญาตข้อความก่อนโฆษณา แต่ต้องไมใ่ช้ข้อความที่ไม่เป็นธรรม
ต่อผู้บริโภคหรือใชอ้าจกอ่ให้เกิดผลเสียต่อสังคมสว่นรวม ทั้งนี้ไม่ว่าข้อความดังกล่าวนั้นจะเป็นข้อความที่เกี่ยวกับ
แหล่งก าเนิด สภาพ คุณภาพ ปริมาณ หรือลักษณะของเครื่องส าอาง (มาตรา 41)  
  ข้อความที่ห้ามใช้ในการโฆษณาเครื่องส าอาง 

 ข้อความดังต่อไปนี้ถือว่าเป็นข้อความที่ไม่เป็นธรรมต่อผู้บริโภค หรือเป็นข้อความที่อาจก่อให้เกิด
ผลเสียต่อสังคมเป็นส่วนรวม ตามมาตรา 41 พ.ร.บ. เครื่องส าอาง พ.ศ.2558 ประกอบคู่มือการโฆษณา
เครื่องส าอาง ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2567 (21)   
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1. ข้อความที่เป็นเท็จหรือเกินความจริง เช่น ที่สุด ไร้สารพิษ ปลอดภัย ไร้สารตกค้าง ปราศจาก

สารอันตราย ที่สุดในโลก ไร้ผลข้างเคียง จบทุกปัญหาสิว หรือ ข้อความอื่นในท านองเดียวกัน  ผ่านมาตรฐานจาก

องค์การอาหารและยา แค่ทาก็เท่ากับฉีด ขาวไวกว่าฉีด หน้าเรียวไม่ง้อโบท็อกซ์ เป็นต้น 

2. ข้อความที่ก่อให้เกิดความเข้าใจผิดในสาระส าคัญเกี่ยวกับเครื่องส าอาง ไม่ว่าจะกระท าโดยใช้ 

หรืออ้างอิงรายงานวิชาการ สถิต ิหรือสิ่งหนึ่งสิ่งใดโดยไม่เป็นความจริง หรือเกินความจริงหรือไม่กต็าม เช่น ดูดซับ

ของเสียตกค้างใต้ผิว ล้างสารพิษ กระตุ้นการไหลเวียนโลหิต อกฟูรฟูิต กระชับสัดส่วน ลดความอว้น ท าให้สูงข้ึน 

ยับย้ังเอนไซม์ ลดผมหงอก กระตุ้น หรือเร่งการสรา้งเส้นผมให้ดกด า เป็นต้น  

3. ข้อความที่แสดงสรรพคุณที่เป็นการรักษาโรคหรือมิใช่จุดมุ่งหมายเป็นเครื่องส าอาง เช่น รักษา

สิว ป้องกันหรือรักษาฝ้า แก้ผดผื่นคัน จบทุกปัญหาสิว ยับยั้งเชื้อที่ท าให้ฟันผุได้ดี บรรเทาอาการปวด บวม เหงือก

อักเสบ ทาบริเวณแมลงสัตว์กัดต่อย สบู่มงคลที่ช่วยปรับฐานดวงชะตาชีวิต ช าระล้างสิ่งไม่ดีคุณไสยอวิชชาต่างๆ ...

เป็นต้น 

4. ข้อความที่ท าให้เข้าใจว่ามีสรรพคุณบ ารุงกาม เช่น กระชับภายใน คืนความสาว รีแพร์ เพิ่ม

สมรรถภาพท่านชาย เพิ่มขนาดและความแข็งแรง น้ าหอมเพิ่มความสนุกสนานบนเตียงของคู่รักของคุณ น้ าหอมฟี

โรโมน มัดใจผัว เป็นต้น 

5. ข้อความที่เป็นการสนับสนุนโดยตรงหรือโดยอ้อมให้มีการกระท าผดิกฎหมายหรือ ศีลธรรม หรือ 

น าไปสู่ความเสื่อมเสียในวัฒนธรรมของชาติ 

6. ข้อความที่จะท าให้เกิดความแตกแยกหรือเสื่อมเสียความสามคัคีในหมู่ประชาชน 

7. ข้อความอย่างอื่นตามที่ก าหนดในกฎกระทรวง 

ข้อความที่ใชใ้นการโฆษณาที่บุคคลทั่วไปสามารถรู้ได้ว่าเป็นข้อความที่ไมอ่าจเป็นความจริงได้โดย 

แน่แท้ ไม่เป็นข้อความที่ต้องห้ามในการโฆษณา 

 วิธีการที่ห้ามใช้ในการโฆษณา 

การโฆษณาเครื่องส าอางจะต้องไม่กระท าดว้ยวธิกีารอันอาจเป็นอันตรายต่อสุขภาพรา่งกาย หรือ

จิตใจ หรือขัดต่อศีลธรรมอันดีงามของประชาชน หรือ อันอาจก่อให้เกิดความเดือดร้อนร าคาญแกผู่้บริโภค ตาม

มาตรา 42 พ.ร.บ.เครื่องส าอาง พ.ศ. 2558  

บทก าหนดโทษ 

 สรุปบทก าหนดโทษผู้ฝ่าฝืนการโฆษณาเครื่องส าอางตามกฎหมาย ดังตารางที่ 6 
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ตารางที่ 6 บทก าหนดโทษตามกฎหมายของผู้ฝ่าฝืนการโฆษณาเครื่องส าอาง 

 

ลักษณะความผิด บทก าหนดโทษ มาตราที่เกีย่วข้อง 

พ.ร.บ.เครื่องส าอาง 
พ.ศ.2558  

1.ใช้ข้อความที่ไม่เป็นธรรมต่อผู้บริโภค หรือ ใช้ข้อความ
ที่อาจก่อให้เกิดผลเสียต่อสังคมเป็นส่วนรวม 

2.กระท าด้วยวิธีการอันอาจเป็นอันตรายต่อสุขภาพ
ร่างกาย หรือจิตใจ หรือขัดต่อศีลธรรมอันดีงามของ
ประชาชนหรือ อันอาจก่อให้เกิดความเดือดร้อนร าคาญ
แก่ผู้บริโภค 

จ าคุกไม่เกิน 1 ปี หรือปรับ
ไม่เกิน 100,000 บาท 

หรือทั้งจ าทั้งปรับ 

มาตรา 84 

 

 โดยสรุปการโฆษณาเครื่องส าอางไม่ต้องขออนุญาตโฆษณา สามารถโฆษณาได้ทางสื่อต่างๆ แต่ต้อง 

ใช้ข้อความและวิธีการที่ไม่ขัดกับกฎหมาย ถ้าฝ่าฝืนจะได้รับโทษปรับหรือจ าคุกได้  

  2.2 วัตถุอันตราย 

  วัตถุอันตรายที่อยู่ในการควบคุมก ากับโดยส านักงานคณะกรรมการอาหารและยาจัดอยู่ในบัญชี 4 
ของกระทรวงอุตสาหกรรม ซึ่งเป็นวัตถุอันตรายที่ใช้ในบ้านเรือนและสาธารณสุข เช่น ผลิตภัณฑ์ป้องกัน ควบคุม 
ไล่ก าจัดแมลง หรือสัตว์อื่น ผลิตภัณฑ์ซักผ้าสิ่งทอ ลบค าผิด ผลิตภัณฑ์ซักผ้าขาว ก าจัดกลิ่นในสระว่ายน้ า 
ผลิตภัณฑ์ท าความสะอาด ก าจัดพื้นฝาผนัง เครื่องสุขภัณฑ์ เป็นต้น 

  การโฆษณาวัตถุอันตราย ตามมาตรา 4 พ.ร.บ.วัตถุอันตราย พ.ศ. 2535 และแก้ไขเพิ่มเติม ฉบับ
ที่ 4 พ.ศ.2562 หมายถึง การกระท าไม่ว่าด้วยวิธีใดๆ ให้ประชาชนเห็น หรือ ได้ยิน หรือทราบข้อความ และให้
หมายความรวมถึง การให้ข้อมูล การชักน า หรือการกระท า โดยวิธีใดๆ โดยมุ่งหมายให้มีการใช้วัตถุอันตรายเพิ่มขึน้ 
ทั้งนี้เพื่อประโยชน์ในทางการค้า  
  ข้อความที่ห้ามใชโ้ฆษณาวัตถุอันตราย  
  การโฆษณาวัตถุอันตรายจะต้องไม่ใช้ข้อความที่ไม่เป็นธรรมต่อผู้อื่น หรือใช้ข้อความที่อาจ
ก่อให้เกิดผลเสียต่อสังคมเป็นส่วนรวม ทั้งนี้ไม่ว่าข้อความดังกล่าวนั้นจะเป็นข้อความที่เกี่ยวกับแหล่งก าเนิด สภาพ 
คุณภาพ ลักษณะของวัตถุอันตราย หรือการใช้วัตถุอันตราย ตามมาตรา 51 พ.ร.บ.วัตถุอันตราย พ.ศ. 2535 และ
ฉบับแก้ไขเพิ่มเติม และตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข เรื่องข้อความโฆษณาวัตถุอันตรายที่ไม่เป็นธรรมต่อผู้อื่น 
หรือเป็นข้อความที่อาจก่อให้เกิดผลเสียต่อสังคมเป็นส่วนรวม ที่ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยารับผิดชอบ 
พ.ศ. 2567  
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  ข้อความดังต่อไปนี้ถือว่าเป็นข้อความที่ไม่เป็นธรรมต่อผู้อื่นหรือเป็นข้อความที่อาจก่อให้เกิด

ผลเสียต่อสังคมเป็นส่วนรวม (22)  

  1. ข้อความที่เป็นเท็จ หรือโอ้อวดเกินความจริง 

  2. ข้อความที่จะก่อให้เกิดความเข้าใจผิดในสาระส าคัญเกี่ยวกับวัตถุอันตราย ไม่ว่าจะกระท าโดยใช้

หรืออ้างอิงรายงานทางวิชาการ สถิติ หรือสิ่งใดสิ่งหน่ึงอันไม่เป็นความจริงหรือเกินความจริงหรือไม่ก็ตาม 

  3. ข้อความอื่นตามที่รัฐมนตรีผู้รับผิดชอบประกาศก าหนด ต่อไปนี้  

   3.1 ข้อความที่ใช้หรืออ้างอิงข้อเท็จจริงเกี่ยวกับพระมหากษัตริย์ พระราชินี รัชทายาท หรือ

ผู้ส าเร็จราชการแทนพระองค์ ซึ่งได้กระท าไปโดยไม่ได้รับพระบรมราชานุญาต พระราชานุญาต หรืออนุญาต 

แล้วแต่กรณี เว้นแต่  

   ก. ข้อความว่าได้รับเหรียญ ใบส าคัญคู่มือ ประกาศนียบัตร หรือเครื่องหมายอื่นใด ที่เป็น

รางวัลในการแสดงหรือประกวดวัตถุอันตรายที่ได้รับจากพระมหากษัตริย์ พระราชินี รัชทายาท หรือผู้ส าเร็จ

ราชการแทนพระองค์ 

   ข. ข้อความว่าได้รับพระบรมราชานุญาตในการประกอบธุรกิจ ได้รับพระบรมราชานุญาตให้

ใช้ตราแผ่นดิน หรือได้รับพระราชทานตราตั้ง 

  3.2  ข้อความรวมทั้งเครื่องหมายการค้าหรือเครื่องหมายอื่นๆ ของผู้โฆษณาวัตถุอันตราย หรือ

ข้อความที่แสดงสถานที่หรือวิธีติดต่อกับผู้โฆษณาวัตถุอันตราย ซึ่งรวมอยู่หรือท าให้ปรากฏพร้อมกับข้อความที่

ถวายพระพรหรือข้อความอย่างอื่นที่อ้างอิงเกี่ยวกับพระมหากษัตริย์  พระราชินี รัชทายาท หรือผู้ส าเร็จราชการ

แทนพระองค์ เว้นแต่ชื่อของผู้โฆษณาวัตถุอันตรายหรือผู้ประพันธ์ข้อความดังกล่าว 

  3.3 ข้อความที่ระบุหรือประกาศว่าผู้โฆษณาวัตถุอันตรายจัดให้มีการแถมพกหรือรางวัลด้วยการ

เสี่ยงโชคหรือประกวดชิงรางวัล กรณีที่เป็นผลิตภัณฑ์ที่ใช้ในบ้านเรือนหรือทางสาธารณสุขเพื่อประโยชน์แก่การ

ระงับ ป้องกัน ควบคุม ไล่ ก าจัดแมลงและสัตว์อื่น และสัตว์แทะ  

  3.4 ข้อความที่ระบุหรือประกาศว่าผู้โฆษณาวัตถุอันตรายจัดให้มีการแถมพกหรือรางวัลด้วยการ

เสี่ยงโชค ซึ่งผู้โฆษณาวัตถุอันตรายนั้นได้รับอนุญาตจากเจ้าหน้าที่ตามกฎหมายว่าด้วยการพนัน  

  3.5 ข้อความที่ระบุหรือประกาศว่าผู้โฆษณาวัตถุอันตรายจัดให้มีการแถมพกหรือรางวัลด้วยการ

เสี่ยงโชค ซึ่งผู้โฆษณาวัตถุอันตรายได้รับอนุญาตจากเจ้าพนักงานตามกฎหมายว่าด้วยการพนันแล้วหรือข้อความที่

ระบุหรือประกาศว่าผู้โฆษณาวัตถุอันตรายจัดให้มีการประกวดชิงรางวัล โดยไม่ได้ระบุรายละเอียด ดังต่อไปน้ี กรณี

ที่เป็นผลิตภัณฑ์อื่นนอกเหนือจากผลิตภัณฑ์ตาม 3.3  

  ก. หลักเกณฑ์ วิธีการ เงื่อนไข หรือข้อก าหนดในการเสี่ยงโชคหรือในการประกวดชิงรางวัล  
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  ข. วัน เดือน ปี ที่เริ่มและสิ้นสุดของการจัดให้มีการเสี่ยงโชคหรือการประกวดชิงรางวัลหรือ

ข้อความโดยย่อที่ท าให้ผู้บริโภคทราบ วัน เดือน ปีที่เริ่มและสิ้นสุดดังกล่าวได้ เว้นแต่กรณีที่เป็นการโฆษณาทางสื่อ

ที่ปรากฏได้ทั้งภาพและเสียง ข้อความโฆษณาที่ก าหนดระยะเวลาเริ่มต้นของการเสี่ยงโชคหรือประกวดชิงรางวัลนั้น

จะให้ปรากฏในส่วนที่เป็นภาพหรือในส่วนที่เป็นเสียงอย่างหน่ึงอย่างใดก็ได้ แต่ข้อความโฆษณาที่ก าหนดระยะเวลา

สิ้นสุดนั้นจะต้องให้ปรากฏทั้งในส่วนที่เป็นภาพและส่วนที่เป็นเสียง 

  ค. ประเภทและลักษณะของแถมพก หรือรางวัล จ านวนและมูลค่าของของแถมพกหรือ

รางวัลแต่ละสิ่ง หรือมวลค่ารวมในแต่ละประเภท เว้นแต่กรณีที่การโฆษณาทางสื่อที่ปรากฎได้เฉพาะเสียงหรือสื่อที่

ปรากฏได้ทั้งภาพและเสียง จะไม่ระบุมูลค่าของของแถมพกหรือรางวัลแต่ละสิ่ง หรือมูลค่ารวมในแต่ละประเภทก็

ได้ แต่จะต้องระบุมูลค่ารวมของของแถมพกหรือรางวัลทุกประภทไว้แทน เว้นแต่ในกรณีที่สิ่งซึ่งจัดเป็นของแถมพก

หรือรางวัลเป็นสิ่งซึ่งมีมูลค่าที่ผู้บริโภคอาจทราบได้โดยทั่วไป และข้อความนั้นได้แสดงให้ผู้บริโภคทราบถึงประเภท

และลักษณะของของแถมพกหรือรางวัลไว้โดยชัดแจ้งแล้ว จะไม่ระบุมูลค่าของของแถมพกหรือรางวัลนั้นไว้ก็ได้ 

  ง. เขตหรือถิ่นที่จัดให้มีการเสี่ยงโชคหรือการประกวดชิงรางวัล เว้นแต่กรณีที่เป็นการจัดให้มี

ขึ้นทั่วราชอาณาจักร 

  จ. วัน เดือน ปี เวลา และสถานที่ซึ่งก าหนดไว้ส าหรับการท าการเสี่ยงโชคหรือการตัดสินการ

ประกวดชิงรางวัล 

  ฉ. วัน เดือน ปี และสื่อโฆษณาที่จะใช้ในการประกาศรายชื่อผู้ได้รับรางวัลจากการเสี่ยงโชค

หรือการประกวดชิงรางวัล 

  3.6 ข้อความที่ระบุหรือประกาศว่าผู้โฆษณาวัตถุอันตรายจัดให้มีการให้ของแถม หรือให้สิทธิหรือ

ประโยชน์โดยให้เปล่า โดยไม่ได้ระบุรายละเอียด ดังต่อไปนี้ 

  ก. หลักเกณฑ์ วิธีการ เงื่อนไข หรือข้อก าหนดในการให้ของแถม หรือให้สิทธิหรือประโยชน์

โดยให้เปล่า 

  ข. วัน เดือน ปีที่เริ่มต้นและสิ้นสุดของการจัดให้มีการให้ของแถม หรือให้สิทธิหรือประโยชน์

โดยให้เปล่า หรือข้อความโดยย่อที่ท าให้ผู้บริโภคทราบวัน เดือน ปีที่เริ่มต้นและสิ้นสุด ดังกล่าวได้ เว้นแต่ 

   1) กรณีที่เป็นการโฆษณาทางสื่อที่ปรากฏได้ทั้งภาพและเสียง ข้อความที่ก าหนด

ระยะเวลาเริ่มต้นของการให้ของแถม หรือให้สิทธิหรือประโยชน์โดยให้เปล่านั้น จะให้ปรากฏในส่วนที่เป็นภาพ 

หรือในส่วนที่เป็นเสียงอย่างหนึ่งอย่างใดก็ได้ แต่ข้อความโฆษณาที่ก าหนดระยะเวลาสิ้นสุดจะต้องให้ปรากฎทั้งที่

เป็นภาพและเป็นเสียง 
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   2) กรณีที่เป็นการให้ของแถมโดยการติดของแถมไว้กับวัตถุอันตรายที่ผู้บริโภคสามารถ

เห็นของแถมนั้นได้อยู่แล้ว หรือโดยการบรรจุของแถมไว้ในหีบห่อของวัตถุอันตรายนั้น และได้ระบุข้อความไว้ที่หีบ

ห่อบรรจุวัตถุอันตรายนั้นว่าได้จัดให้มีการให้ของแถมพร้อมกับการขายวัตถุอันตรายนั้นแล้ว 

  ค. ประเภท ลักษณะ และมูลค่าของของแถม หรือสิทธิหรือประโยชน์โดยให้เปล่าแต่ละสิ่ง 

หรือมูลค่ารวมในแต่ละประเภท เว้นแต่เป็นกรณีที่เป็นการโฆษณาทางสื่อที่ปรากฎได้เฉพาะเสียงหรือสื่อที่ปรากฏ

ได้ทั้งภาพและเสียง จะไม่ระบุมูลค่าของของแถม หรือสิทธิประโยชน์โดยให้เปล่าแต่ละสิ่งหรือมูลค่ารวมในแต่ละ

ประเภทก็ได้ แต่จะต้องระบุมูลค่ารวมของของแถม หรือสิทธิประโยชน์โดยให้เปล่าทุกประเภทไว้แทน เว้นแต่กรณี

ที่สิ่งซึ่งจัดเป็นของแถม หรือสิทธิประโยชน์โดยให้เปล่านั้นเป็นสิ่งซึ่งมีมูลค่าที่ผู้บริโภคอาจทราบได้โดยทั่วไป และ

ข้อความนั้นได้แสดงให้ผู้บริโภคทราบถึงประเภทและลักษณะของของแถม หรือสิทธิประโยชน์โดยให้เปล่าไว้โดยชัด

แจ้งแล้ว จะไม่ระบุมูลค่าของของแถม หรือสิทธิหรือประโยชน์โดยให้เปล่านั้นไว้ก้ได้  

  ง. เขต หรือถิ่นที่จัดให้มีการให้ของแถม หรือให้สิทธิหรือประโยชน์โดยให้เปล่า เว้นแต่กรณีที่

เป็นการจัดให้มีข้ึนทั่วราชอาณาจักร 

  จ. สถานที่หรือวิธีการที่ก าหนดไว้ให้ผู้บริโภคมารับของแถม หรือสิทธิประโยชน์โดยให้เปล่า 

เว้นแต่ 

  1) กรณีที่จัดให้มีการรับของแถม หรือสิทธิหรือประโยชน์โดยให้เปล่า ณ ร้านค้าหรือ

ตัวแทนจ าหน่ายวัตถุอันตรายนั้นทั่วไปทุกแห่ง หรือ  

  2) กรณีที่เป็นการให้ของแถมโดยการติดของแถมไว้กับวัตถุอันตรายที่ผู้บริโภคสามารถเห็น

ของแถมนั้นได้อยู่แล้ว หรือโดยการบรรจุของแถมไว้ในหีบห่อของวัตถุอันตรายนั้นและได้ระบุข้อความไว้ที่หีบห่อ

บรรจุ วัตถุอันตรายนั้นว่าจัดให้มีการให้ของแถมพร้อมกับการขายวัตถุอันตรายนั้นแล้ว 

  3.7 ข้อความที่เป็นการสนับสนุนโดยตรง หรือโดยอ้อมให้มีการกระท าผิดกฎหมายหรือศีลธรรม

หรือน าไปสู่ความเสื่อมเสียในวัฒนธรรมของชาติ 

  3.8 ข้อความที่จะท าให้เกิดความแตกแยกหรือเสื่อมเสียความสามัคคีในหมู่ประชาชน 

  วิธีการที่ห้ามใช้ในการโฆษณาวัตถุอันตราย 

  การโฆษณาวัตถุอันตรายต้องไม่กระท าด้วยวิธีการอันอาจเป็นอันตรายต่อสุขภาพร่างกาย หรือ

จิตใจ หรือขัดต่อศีลธรรมอันดีของประชาชน หรืออาจก่อให้เกิดความเดือดร้อนร าคาญแก่ผู้อื่นตามมาตรา 51/1 

พ.ร.บ.วัตถุอันตราย พ.ศ.2535  

  บทก าหนดโทษ 

  สรุปบทก าหนดโทษผู้ฝ่าฝืนการโฆษณาวัตถุอันตรายตามกฎหมาย ดังตารางที่ 7  
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ตารางที่ 7 บทก าหนดโทษตามกฎหมายของผู้ฝ่าฝืนการโฆษณาวัตถุอันตราย 

 

ลักษณะความผิด บทก าหนดโทษ มาตราที่เกีย่วข้อง 

พ.ร.บ.วัตถุอันตราย 
พ.ศ.2535 

1.ใช้ข้อความที่ไม่เป็นธรรมต่อผู้อื่นหรือเป็นข้อความที่
อาจก่อให้เกิดผลเสียต่อสังคมส่วนรวม  
2.ใช้วิธีการอันอาจเป็นอันตรายต่อสุขภาพร่างกาย 
หรือจิตใจ หรือขัดต่อศีลธรรมอันดีของประชาชน หรือ
อาจก่อให้เกิดความเดือดร้อนร าคาญแก่ผู้อื่น 

จ าคุกไม่เกิน 6 เดือน หรอื
ปรับไม่เกิน 50,000 บาท 

หรือทั้งจ าทั้งปรับ 

มาตรา 84/1 

 

 โดยสรุปการโฆษณาวัตถุอันตรายที่ใช้ในบ้านเรื่อนตาม บัญชี 4 ที่ อย.ควบคุมก ากับไม่ต้องขอ
อนุญาตโฆษณา แต่ต้องไม่ใช้ข้อความที่ไม่เป็นธรรมกับผู้บริโภค และไม่ใช้วิธีการที่ขัดต่อกฎหมาย 

 

กลุ่มที่ 3 ผลิตภัณฑ์ที่ห้ามโฆษณาต่อประชาชนทั่วไป  
3.1 ยาเสพติดให้โทษ และวัตถุออกฤทธิ ์

    การโฆษณายาเสพติดให้โทษหรือวัตถุออกฤทธิ์ หมายความว่า การเผยแพร่ หรือการสื่อ
ความหมายไม่ว่ากระท าโดยวิธีใดๆ ให้ประชาชนเห็นหรือทราบข้อความเพื่อประโยชน์ในทางการค้า แต่ไม่รวมถึง
ฉลาก หรือเอกสารก ากับยาเสพติดให้โทษหรือวัตถุออกฤทธิ์ที่ภาชนะหรือหีบห่อบรรจุตามที่ได้รับอนุญาตหรือ
ตามที่ได้ขึ้นทะบียนไว้เอกสารทางวิชาการ หรือต าราที่เกี่ยวกับการเรียนการสอน (23)  
    การโฆษณา ให้โฆษณาได้เฉพาะ ยาเสพติดให้โทษประเภท 2 หรือ ประเภท 3 และวัตถุออก
ฤทธิ์ประเภท 2 ประเภท 3 หรือ ประเภท 4 และให้กระท าโดยตรงต่อผู้ประกอบวิชาชีพเวชกรรม ทันตกรรม เภสัช
กรรม หรือ วิชาชีพสัตวแพทย์เท่านั้น ซึ่งการโฆษณานั้นสื่อโฆษณาต้องได้รับอนุญาตจากผู้อนุญาตก่อนจึงจะใช้
โฆษณาได้ ตามมาตรา 37 วรรคสอง พ.ร.บ.ให้ใช้ประมวลกฎหมายยาเสพติด พ.ศ. 2564  

ข้อห้ามในการโฆษณายาเสพติดให้โทษและวัตถุออกฤทธิ์ (23) 

1. ไม่แสดงสรรพคุณอันเป็นเท็จหรือเกินความจริง 

2. ไม่ท าให้เข้าใจว่ามีวัตถุใดที่เป็นยาเสพติดให้โทษหรือวัตถุออกฤทธิ์ หรือส่วนประกอบของยา
เสพติดให้โทษหรือวัตถุออกฤทธิ์ โดยความจริงมิได้มียาเสพติดหรือวัตถุออกฤทธิ์นั้นอยู่ด้วย หรือมีแต่ไม่เท่าที่ท าให้
เข้าใจ  

3. โฆษณาโดยสุภาพ ไม่ร้องร าท าเพลง หรือแสดงความทุกข์ทรมานของผู้ป่วย 
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4. ไม่โฆษณาโดยการระบุเฉพาะตราสินค้า ชื่อการค้า ชื่อสามัญทางยา ชื่อสารออกฤทธิ์หรือชื่อ
และที่อยู่ของผู้ผลิตหรือผู้แทนจ าหย่าย ทั้งนี้ การโฆษณาดังกล่าวจะกระท าได้ต้องแสดงข้อมูลสรรพคุณ ข้อบ่งใช้ 
เป็นไปตามข้อความในฉลากและเอกสารก ากับยาเสพติดให้โทษหรือวัตถุต ารับที่ได้รับอนุญาตไว้ ยกเว้นการแสดง
ข้อความอื่นที่มีหลักฐานเอกสารอ้างอิงเป็นที่ยอมรับและเชื่อถือได้ และไม่ท าให้ส าคัญผิดในสาระส าคัญที่เกี่ยวกับ
ยาเสพติดให้โทษหรือวัตถุต ารับน้ัน  

5. ไม่โฆษณาทางสื่อสิ่งของส าหรับแจกหรือของช าร่วย เช่น กระเป๋า แฟ้มใส่ข้อมูล สมุดบันทึก 
เครื่องเขียน หรือสิ่งของอื่นที่ท าขึ้นเพื่อประโยชน์ทางการค้า 

6. ไม่เป็นการเปรียบเทียบทับถมผลิตภัณฑ์อื่น 

ผู้รับอนุญาตโฆษณายาเสพติดให้โทษหรือวัตถุออกฤทธิ์ต้องโฆษณาตรงตามที่ได้รับอนุญาตและ 

ต้องระบุเลขที่ใบอนุญาตโฆษณาไว้ในสื่อโฆษณาทุกครั้ง การโฆษณาที่ไม่ตรงตามที่ได้รับอนุญาต ให้ถือว่าข้อความ
ทั้งหมดไม่ได้รับอนุญาต 

บทก าหนดโทษ 

  ผู้ใดโฆษณาเกี่ยวกับยาเสพติดให้โทษหรือวัตถุออกฤทธิ์โดยไม่ได้รับอนุญาต ต้องระวางโทษจ าคุก
ไม่เกิน 2 ปี หรือปรับไม่เกิน สองแสนบาท หรือทั้งจ าทั้งปรับ ถ้าการกระท าการโฆษณาเป็นการกระท าของเจ้าของ
สื่อโฆษณาหรือผู้ประกอบกิจการโฆษณาผู้กระท าต้องระวางโทษเช่นเดียวกับผู้โฆษณา และผู้กระท าความผิด ยัง
ต้องระวางโทษปรับอีกวันละไม่เกินหนึ่งหมื่นบาท ตลอดระยะเวลาที่ยังฝ่าฝืนหรือจนกว่าจะได้ปฏิบัติ ให้ถูกต้อง 
มาตรา 137 พ.ร.บ.ให้ใช้ประมวลกฎหมายยาเสพติด พ.ศ. 2564 

 โดยสรุปการโฆษณายาเสพติดให้โทษและวัตถุออกฤทธิ์บางประเภทที่สามารถโฆษณาได้ และท าได้
เฉพาะต่อแพทย์ ทันแพทย์ สัตวแพทย์และเภสัชกรเท่านั้น ไม่สามารถโฆษณาต่อประชาชนทั่วไปได้   
 
บทสรุป 
 การโฆษณาผลิตภัณฑ์สุขภาพที่ควบคุมโดย อย. แบ่งเป็น 3 กลุ่ม คือ 1) กลุ่มผลิตภัณฑ์ที่ต้องขออนุญาต
ก่อนโฆษณา ได้แก่ ยา อาหาร เครื่องมือแพทย์ และผลิตภัณฑ์สมุนไพร ซึ่งแต่ละผลิตภัณฑ์มีข้อความและวิธีการ
โฆษณาที่ห้ามใช้แตกต่างกันตามกฎหมาย และใบอนุญาตโฆษณาแต่ละผลิตภัณฑ์มีอายุแตกต่างกันด้วย 2) กลุ่ม
ผลิตภัณฑ์ที่ไม่ต้องขออนุญาตก่อนโฆษณา แต่ข้อความและวิธีการโฆษณาต้องปฏิบัติตามขอบเขตของกฎหมาย 
ได้แก่ เครื่องส าอาง และวัตถุอันตรายที่ใช้ในบ้านเรือน  และ 3) กลุ่มผลิตภัณฑ์ที่ไม่สามารถโฆษณาต่อประชาชนได้ 
แต่โฆษณาได้โดยตรงต่อแพทย์ ทันตแพทย์ สัตวแพทย์และเภสัชกรเท่านั้น ได้แก่ ยาเสพติดบางประเภทและวัตถุ
ออกฤทธิ์บางประเภท ส าหรับบทก าหนดโทษผู้ฝ่าฝืนกฎหมายการโฆษณาผลิตภัณฑ์สุขภาพจะได้รับโทษปรับหรือ
จ าคุกขึ้นกับประเภทของกฎหมายแต่ละฉบับ 
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